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PREPARATION @)
Para ajustar la altura del monopie gire la palanca “A” de la abrazadera “B”.
Cuando haya alcanzado la altura deseada bloquéela con la palanca “A”.

ADAPTAR LA ROTULA AL MONOPIE e

Quitar las proteccion “C”

El monopie es dotato de tornillo de fijacion “D” de doble rosca, coaxial de 1/4”
y 3/8”.

La rosca de 3/8” es mantenida en posicion mediante un resorte interno y en el

montaje de un aparato con rosca de 1/4” aquella se retrae dejando expuesta la
rosca de 1/4”.

uso

PATILLAS RETRACTILES (sélo para MMXPROA3B) @ Y @
Desenrosque el tapon “E” en la base del monopie “F” (fig. 3) y saque las
patillas “G”.

Abralas para que se acoplen en los asientos “H” (fig. 4). Después vuelva a
enroscar el tapén “E” en la base “F”.

TAPONES REMOVIBLES @

AJUSTE DE LA TENSION DEL BLOQUEO DE LA PATA e

Si las extensions telescopicas de las patas se deslizan incluso después de

haber cerrado la pinza de bloqueo “A”, sera necesario ajustar la tension de

bloqueo.

Para hacer esto:

-libere la pinza de bloqueo “A”

-gire el tornillo “P” en el sentido de las agujas del reloj usando la llave especial
“N” proporcionada en una de las patas del tripode.

Normalmente un tercio de vuelta sera suficiente para conseguir la tensién de

bloqueo correcta.

MANTENIMIENTO
Para reemplazar el collar de bloqueo “B” (fig. 1), por favor, use una llave TORX
del nimero 25 (no proporcionada con el producto).
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"PACCTAHOBKA @)
YT06bl yBENUUMTbL BICOTY MOHOMOAA OTKpOiTe pbivar "A" Ha pukcaTope "B". Korga
HeobXxoAMMasn BblCOTa JOCTUIHYTa 3aKpowTe pblyar "A" obpaTHo.

/1)

YCTAHOBKA roJioBK1 HA MOHoMoA e

CHumuTe Konnayvek "C"

Mop HUM pacnonoxeH BUHT "D" ¢ aBOHON pe3bboit 1/4” 1 3/8", C NOMOLLbI0 KOTOPOro
Bbl CMOXETE YCTaHOBWTb N0BYI0 Kamepy.

Pacnonoxute oTBeTHOE OTBEPCTUE Ha KaMepe NoBEpPX BUHTA.

Bpalyarite MOHOMOA MOKa He MOYYBCTBYETE NIErKOE AABNEHNE HA Kamepy.

Kamepa 3akpenuTbca Ha KpenneHum 1/4", aBTomaTyeCcky NpuaaBrB BHellHee
KpenneHue 3/8"

SKCNNYATALUA

BblABUXXHbIE HOT'U (TOJZIbKO A1 MOAENIN MMXPROA3B) e 7] o
BbikpyTuTe KpbilwKy "E" B ocHoBaHMe moHonopaa "F" (puc.3) v BbigBMHeTe Horm "G".
Pacnonoxute Horu "G" Tak, 4To6bl OHM BXOAMAM B Na3bl "H" (puc. 4) 3aTem NpukpyTUTe
KpbIlwKy "E" K ocHoBaHMio MoHonopaa "F".

CBEMHAS HACAAKA HA Hory @)

PETYINPOBKA MXECTKOCTU OUKCALIUN HOTU G

Ecnu Teneckonuueckasn Hora He GUKCUPYIOTCA JaXke MPU 3aKpbITbIX pbiyarax "A',

HeobX0AMMO YBENNUUTb XKECTKOCTb drKcaLmu.

[inA 3TOro Heo6xo0ANMO:

-OTKpPbITb pblyaru "A"

-NoBepPHYTb BUHT "P" MO YacoBoOW CTpesiKe, CNonb3yA cneuunanbHbin Koy "N
KOTOPbI PpacnonoeH Ha OQHOW U3 HOT LWTaTKBa.

O6bIYHO TPeTH 060pPOTa AOCTATOYHO YTOObI OCTUUL HEOOXOAUMOW KECTKOCTU

KpenneHua.

OBCNYXXUBAHUE
YTo6bl 3ameHUTb PprKcaTop "B" (puc.1) noxanyincrta ncnonb3yire Koy Tvna "TORX"
#25 (He BXOAWUT B KOMMJIEKT NOCTABKM).
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1/4”

seTur @
To adjust the height of the monopod, rotate lever “A” on the locking collar “B”.
When the required height is achieved, lock lever “A”.

ASSEMBLING HEAD ON MONOPOD e

Remove the cap “C”

A dual 1/4” and 3/8” coaxial, spring loaded screw fixing “D” is provided to
mount any camera.

Place the female threaded fixing socket on the camera over the head screw
fixing.

Rotate the screw whilst applying a gentle downward pressure on the camera.
The monopod screw fixing will automaticcaly adjust to a 1/4” screw fixing as
appropriate, by pressing down the outer 3/8” spring loaded thread.

USE

RETRACTABLE LEGS (ONLY FOR MMXPROAS3B VERSION) 0 & o
Unscrew the cover “E” at the base of the monopod “F” (fig. 3) and withdraw
the legs “G”.

Open the legs “G” so as they fit into the seats “H” (fig. 4) then rescrew the
cover “E” on to the base “F”.

REMOVABLE FOOoT @

LEG LOCK TENSION ADJUSTMENT e

If the telescopic leg extensions slip even after having tightened the locking

lever “A”, the locking tension will need to be adjusted.

In order to do this:

-release lock lever “A”

-turn the screw “P” clockwise using the special key “N” provided on one of the
tripod legs.

Normally a third of a turn will be sufficient to achieve the correct locking

tension.

MAINTAINANCE
In order to replace locking collar “B” (fig. 1), please use a TORX key number 25
(not supplied with product).

D,

PREPARAZIONE §)

Liberare le sezioni del monopiede ruotando le levette “A” dei manicotti di
bloccaggio “B ed una volta raggiunta I’escursione desiderata bloccare le
levette “A”.

MONTAGGIO DELLA TESTA SUL MONOPIEDE e

Rimuovere il tappo “C” (fig. 2).

I monopiede & dotato di doppia vite d’attacco “D” coassiale da 1/4” e 3/8”.
Il filetto da 3/8” & tenuto in posizione da un molla interna: montando
apparecchi con vite da 1/4” esso si ritrae esponendo la vite da 1/4”.

uso

GAMBE D’APPOGGIO (SOLO VERSIONE MMXPROAGSB) e E o
Svitare il coperchio “E” del piedino “F” (fig. 3) ed estrarre le gambe “G”.
Portare in appoggio le gambe “G” nelle sedi “H” (fig. 4) ed riavvitare il
coperchio “E” nel piedino “F”.

PIEDINO INTERCAMBIABILE @)

REGOLAZIONE DELLA TENSIONE DI BLOCCO DELLE GAMBE e

Se le sezioni telescopiche tendono a scivolare anche dopo aver serrato le leve
“A”, occorre ripristinare un’adeguata forza di bloccaggio. A questo scopo:

-allentare la leva di bloccaggio “A”.

-avvitare la vite “P” in senso orario con la speciale chiave “N” fissata ad una
delle gambe del treppiede.

Normalmente sara sufficiente la rotazione di un terzo di giro per ripristinare la

corretta tensione di bloccaggio.

MANUTENZIONE
Per la sostituzione del manicotti “B” (fig. 1), utilizzare una chiave TORX N° 25
(non fornita con il prodotto).

D

MISE EN PLACE )

Pour régler la hauteur du monopode, actionnez le levier “A” de la fonderie de
blocage “B”.

Une fois la hauteur requise, bloquez le levier “A”.

MONTAGE D’UNE ROTULE SUR LE MONOPODE 9

Enlever la protection “C”

Une double vis 1/4” et 3/8” “D” coaxiale (le 3/8” étant monté sur ressort)
permet de monter tous les appareils de prise de vue.

Presentez la vis femelle de la semelle de I'appareil & fixer.

Tourner la vis de fixation en tournant le socle du monopied en appliquant a
I’appareil une pression vers le bas.

La vis de fixation de la rotule se mettra automatiquament sur le 1/4” par
pression sur le ressort de la vis coaxiale de 3/8”.

MODE D’UTILISATION

JAMBES RETRACTABLES (SEULEMENT POUR LA VERSION
MMxPROA3B) @ ET @

Dévissez I'embout “E” situé a la base du monopode “F” (fig. 3) et retirez les
jambes “G”.

Ouvrez les jambes “G” de telle maniére qu’elles puissent se mettre dans les
logements “H” (fig. 4), ensuite revissez ’embout “E” dans la base “F”.

PIEDS RETIRABLES @

AJUSTEMENT DE LA TENSION DE SERRAGE DES JAMBES e

Dans le cas ou une partie de jambe telescopique glisserait alors que le levier

“A” est ferme, le systeme de blocage devra alors etre ajuste. Pour ce faire:

-Ouvrir le levier “A”

-Resserrer, dans le sens des aiguilles d’'une montre, la vis “P” en utilisant la cle
“N” fournie avec le trepied.

Puis referner le levier “A” pour verifier si le serrage est suffisant (en general 1/3

de tour permet d’ajuster le serrage).

ENTRETIEN
Pour remplacer la fonderie de blocage “B”(fig. 1), utilisez une clef TORK N°25
(non incluse).

@

AUFSTELLUNG @)

Um die Hohe des Einbeinstatives einzustellen, klappen Sie den Hebel “A” auf
der Manschette “B” auf.

Die gewiinschte Hohe kdnnen Sie durch Zuklappen des Hebels “A” arretieren.

BEFESTIGEN DES KOPFES AUF DEM EINBEINSTATIV e

Entfernen Sie die Schutzkappe “C” (fig. 2)

Ein Doppelgewinde 1/4” und 3/8” mit raffiniertem Federmechanismus “D”
ermdglicht die Montage aller gdngigen Kameramodelle.

Bei einem 1/4” Kameragewinde wird die 3/8” Schraube des Einbeinstatives
automatisch eingedriickt und die Kamera korrekt flxiert.

GEBRAUCH

ZUSATZFUSSE (NUR BEIM MODELL MMXPROASB) e UND o
Drehen Sie die Abdeckung “E” am Stativende “F” (fig. 3) im
Gegenuhrzeigersinn, bis Sie die Zusatzflisse “G” aus dem Stativrohr
herausziehen kénnen.

Offnen Sie die Fiisse “G” bis zum Anschlag in der Aussparung “H” (fig. 4).
Drehen Sie dann die ganze Einheit mit der Abdeckung “F” wieder in die
Stativbasis “E”.

ABNEHMBARER FUSS @

NACHJUSTIEREN DER BEINARRETIERUNG e

Sollten die Stativbeine nach dem Sperren des Sperrhebels “A” noch nicht

halten und ins Fihrungsrohr gleiten, muss die Beinsperre nachjustiert werden.
Dazu:

-l6sen Sie den Hebel “A”

-drehen Sie die Schraube “P” mit dem Spezialschlissel “N”, der sich an einem
der Stativbeine befindet, im Uhrzeigersinn.

Normalerweise genligt eine Drittel-Umdrehung um eine korrekte Blockierung zu

erreichen.

INSTANDHALTUNG
Zum Austausch der Beinklemme “B” nutzen Sie bitte einen TORX Schllssel Nr.
25 (nicht im Lieferumfang enthalten).



